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	主催場所
	エプソムカレッジ マレーシア
	イギリス式の寄宿生活
	受賞歴のある
	パストラルケア
	夜のデジタルデバイスフリーの時間、ハウスミーティング、PSHE（保健・社会性・性教育・経済教育）、ポップコーンやヌードルを楽しむ夜のイベント、そして週末のお出かけアクティビティ——。英国伝統のボーディングスクールならではの、温もりあふれる充実した毎日が待っています。


	夜のアクティビティ
	ディスカバリーキャンプの夜は、リラックスしたり、友達を作ったり、楽しんだりする時間です。毎晩、創造性、チームワーク、そして楽しさを育む、異なるテーマのアクティビティが用意されています。
	運動部員向け
	スポーツ
	夜のテニス、バドミントン
	バスケットボール
	体験型発見
	楽しい科学＆STEM
	アート＆クラフト
	料理教室
	リラックスするために
	映画鑑賞会 クイズ＆ゲーム



	遠足
	アクティブな遊びと都市散策を組み合わせた、楽しく刺激的なエクスカーションです。午前中は屋内トランポリンパーク「Jumpstreet Asia」へ！安全な環境のなか、飛んだり跳ねたりしながら、チームワークや運動神経、自己肯定感を育みます。その後はKLCCエリアへと向かい、クアラルンプールの象徴であるペトロナスツインタワーを見学。近代的に発展する街の景観を楽しみながら、クアラルンプールの歴史や成長について学びを深めます。
	KLCC


	キャンプでの食事
	朝食
	昼食
	夕食
	メープルシロップと
	ベリーコンポートを添えた
	パンケーキ
	鶏肉のラザニア
	バターでソテーしたほうれん草と
	ベシャメルソース添え

	牛肉と野菜の串焼き
	ピラフ、蒸しとうもろこし添え
	バゲット、バタークロワッサン、ポテトバンズ、サワードウブレッド、スライスした朝食用パン、ブリオッシュロールにバター、各種ジャム、マーマレードを添えて
	ケララ風フィッシュカレー、
	煮込みキャベツ、ポテトマサラ、ジャスミンライス添え
	タイ風グリーンカレーチキン
	空芯菜とニンニクの炒め物
	クリスピーオムレツ
	ジャスミンライス添え
	ヨーグルト、シリアル、牛乳　新鮮なカットフルーツ
	ラタトゥイユとピラフ
	卵（選択）
	大根の葉のサラダ
	キムチ
	パスタサラダ
	メキシカンサラダ、キムチ
	コーヒーと紅茶
	ジュース、ミルク
	新鮮なカットフルーツ
	各種アイスキャンディー
	チョコレートケーキ
	新鮮なフルーツ
	パイナップルパイ
	※食事例です

	サッカー・テニス・ゴルフの入門
	スポーツが初めてのお子様でも安心して参加できるビギナー向けレッスンをご用意しました。エプソム・カレッジ・マレーシアが誇る最高峰の施設と指導体制で、プロのコーチが丁寧にサポートします。
	「ディスカバリー・キャンプ」では、テニス・サッカー・ゴルフの中からお好きなスポーツを1つ選択。名門アカデミーのトップコーチによるレッスンを毎日1セッション受講できます。学びの場に世界レベルのスポーツ体験を取り入れた、お子様の可能性を広げる貴重なプログラムです。
	マレーシア公式のLALIGAアカデミー プログラム
	は、スペインサッカーの名声をマレーシアのエプ
	ソム・カレッジにもたらします。トレーニングは

	LALIGA 認定コーチによって行われ、世界のトッ
	ププレーヤーを育ててきた LALIGA 独⾃の公式指
	導メソッドが使⽤されます。
	セリーナ・ウィリアムズや大坂なおみなどの指導
	者として世界的に有名なコーチ、パトリック・ム
	ラトグルーによって設立された、エプソムカレッ
	ジ マレーシアにある ムラトグルー・アカデミ
	ー・マレーシアは、彼の実証された哲学を意欲的
	な若い選手たちに伝えています。
	エプソムカレッジ マレーシアにある ゴルフゾン
	レザーベター アカデミー では、若いゴルファー
	向けに個別の指導、スキル分析、チャンピオンシ
	ップ レベルのコースへのアクセスを提供してい
	ます。

	SEE US IN ACTION

	VIDEO LINK

	体験から学ぶ、生きた英語。
	付き添いシャペロンフライトサービス
	移動時の不安やストレスを解消し、スムーズで安心な旅をご提供するため、主要都市からの「専任スタッフ引率付きフライト」をご用意しています。
	空港でのチェックイン、保安検査、搭乗、そしてマレーシア到着から学校まで、すべての工程でスタッフが同行。現地到着後もキャンプスタッフが温かくお出迎えします。全行程で目が行き届く環境のため、保護者の方にも安心していただけます。お子様にとっても、出発直後から新しい友達とワクワク感を共有できる特別な旅のスタートとなります。
	大阪（関西国際空港）および東京（成田/羽田）発着の対象日程にてご利用いただけます。
	※座席数には限りがございます。
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